
GUB i Agents Rurals: DEL 19/3 FINS FÍSIQUES GUB

BOMBERS: DEL 19/3 FINS FISIQUES BB Bcn
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Sessió 3 PROVES (GUB i Rurals)  

1h i 20min (escalfament dirigit no inclòs) ATENCIÓ !!!

Sessió CIRCUIT (GUB i Rurals) DEL DIA 25/3 AL 1/4
1h (escalfament dirigit no inclòs) SETMANA SANTA

Sessió per lliure (BOMBERS)
màxim 2h i 30min

NOMBRE MÍNIM DE RESERVES:  

Sessió 3P 2 persones (si n'hi ha almenys 2 més de sessió Circuit)
màxim 6 en total

Sessió CIR 2 persones (si n'hi ha almenys 2 més de sessió 3P)
3 persones (si totes fan circuit)

Sessió bombers 4 persones coincidint almenys 1h
2 persones coincidint 2h si coincideix TAMBÉ amb sessió de CIR o 3P
Màxim 8 persones (possible grup més gran si és un grup que ve ja fet)

HORARIS OPOSCAT BARCELONA 
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DIES 

DILLUNS DIMARTS DIJOUS DIVENDRES DISSABTES

HORARIS DIFERENTS !!!
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